
PROMEMORIA PER I GENITORI
AGGIORNATO AL 22/10/2020

Premessa:

• Se  il  bambino  rimane  assente dalla  scuola  per  motivi  di  vacanza/  visita o  altro  impegno familiare
oppure per motivi di salute è bene informare la maestra qualche giorno prima e mandare una mail alla
segreteria della scuola in cui si comunica l’assenza e la causa della stessa. 
Al rientro NON   É   PI  Ù   RICHIESTO ALCUN MODULO CHE SPECIFICHI I MOTIVI DELL’ASSENZA.  

Tabella redatta da ATS per la riammissione dell’alunno a scuola:

Alunno identificato come caso sospetto 
allontanato da scuola/con riscontro di 
sintomatologia al domicilio ed effettuazione di 
tampone diagnostico per ricerca di Sars-CoV-2 
risultato negativo 

- attestazione di aver seguito il percorso 
diagnostico, terapeutico e di prevenzione COVID-
19 (redatta dal MAP/PDF) o presentazione alla 
scuola dell’esito negativo del tampone 

Alunno risultato caso accertato per positività al 
tampone diagnostico per ricerca di Sars-CoV-2 e 
successivamente guarito clinicamente e 
virologicamente (due tamponi negativi 
consecutivi) 

- attestazione di idoneità alla riammissione in 
comunità (redatta dal MAP/PDF) o presentazione 
alla scuola della Certificazione di fine quarantena 
rilasciata da ATS alla famiglia 

Alunno contatto stretto di caso accertato che è 
sempre rimasto asintomatico con tampone di 
sorveglianza negativo effettuato prima della fine 
del periodo di osservazione (14 giorni) 

- attestazione di idoneità alla riammissione in 
comunità (redatta dal MAP/PDF) o presentazione 
alla scuola della Certificazione di quarantena (che 
riporta le date del periodo di sorveglianza) 
rilasciata da ATS alla famiglia 

Alunno assente o allontanato per altri motivi di 
salute, non identificato come caso sospetto e che 
pertanto non ha necessitato dell’effettuazione di 
un tampone diagnostico per ricerca di Sars-CoV-2 

- nessuna certificazione richiedibile da parte della 
scuola 

• Se il bambino manifesta sintomi in ambito scolastico la scuola consegnerà ai genitori del bambino 
verranno consegnati:

1. Disposizione di allontanamento
2. Modulo di autocertificazione timbrato dalla scuola. Questo va presentato al punto tamponi 

predisposto per studenti e personale scolastico. Raccomandiamo comunque di consultare il proprio 
PLS/MMG prima di procedere. 



L’accesso in ognuno dei punti tampone è previsto dal lunedì al sabato, dalle ore 9.00 alle ore 13.00 senza
prenotazione, muniti della specifica autodichiarazione prevista da Regione Lombardia 
In  riferimento  alla  nota  prot.  n.  G1.2020.0031152  del  14/09/2020  della  Direzione  Generale  Welfare  di
Regione Lombardia, si comunicano i punti tampone accessibili all’utenza per attività di testing in ambito
scolastico e servizi educativi dell'infanzia attivi presso le ASST del territorio di ATS Insubria. 

ASST Lariana Como - Presidio ASST Lariana - Via Napoleona 60 

ASST Settelaghi Varese - Padiglione di ingresso in Viale Borri 57 (ex centro 
trasfusionale - piano terra) 

ASST Valleolona Busto Arsizio - Presidio Ospedaliero di Busto Arsizio – Piazzale Solaro 
3 - Poliambulatorio 

TABELLA SINTOMI
Sintomi più comuni nei bambini 

(da Rapporto ISS n. 58/2020, ECD 31 luglio 2020, www.Salute.gov)

Febbre > 37,5⁰

Tosse secca stizzosa

Raffreddore: naso chiuso, secrezioni nasali chiare sierose o giallognole mucose, tosse, starnuti, cefalea, 
irrequietezza notturna

Diarrea o sintomi gastrointestinali (vomito, diarrea con almeno tre scariche liquide o non formate)

Rinite acuta – da non intendersi come “nasino che cola”

Congiuntivite

Faringodinia, dispnea, mialgia

IMPORTANTE:
La scuola  è  tenuta  a segnalare  ad ATS qualsiasi  caso positivo verificatosi  all’interno della  scuola  e a
segnalare alla stessa i contatti stretti del caso positivo risalenti a 48 ore prima il manifestarsi dei sintomi o
il  giorno di  esecuzione del  tampone. ATS provvederà ad avvisare tutti  i  contatti  con la  procedura da
seguire. Sono considerati contatti stretti nella scuola:
• una persona che ha avuto un contatto fisico diretto con un caso di COVID-19 
• una persona che ha avuto un contatto diretto non protetto con le secrezioni di un caso di COVID-19 
• una persona che ha avuto un contatto diretto (faccia a faccia) con un caso di COVID-19, a distanza 

minore di 2 metri e di durata maggiore a 15 minuti;
• una persona che si è trovata in un ambiente chiuso con un caso di COVID-19 per almeno 15 minuti, a 

distanza minore di 2 metri;



COME COMPORTARSI SE IL BAMBINO STA MALE
(Indicazioni ATS Insubria Rev.01 del 17/09/2020)

CASO A – BAMBINO MALATO A CASA

Il BAMBINO È A CASA E MANIFESTA UNO DEI SINTOMI INDICATI NELLA TABELLA PRECEDENTE 
(da Rapporto ISS n. 58/2020, ECD 31 luglio 2020, www.Salute.gov)

COSA FARE:

1. NON PORTARLO A SCUOLA
2. AVVISARE LA SCUOLA DELL’ASSENZA
3. CONTATTARE IL PEDIATRA

IL PEDIATRA VALUTA LA SITUAZIONE:

1. SINTOMI NON RICONDUCIBILI A COVID-19  
-  IL BAMBINO RIMANE A CASA FINCHÉ NON È GUARITO
-  RIENTRO SENZA ATTESTAZIONE

2. SINTOMI SOSPETTO COVID  
- SEGNALAZIONE DEL PEDIATRA SU MAINF
- RICHIESTA DEL TAMPONE
    in attesa di esito del tampone il pediatra può porre in isolamento fiduciario i contatti stretti del   

bambino, se  lo ritiene necessario.

- TAMPONE NEGATIVO
 IL  PEDIATRA  RILASCIA  L’ATTESTAZIONE CHE  IL  BAMBINO  PUÒ  ESSERE  RIAMMESSO  IN  

COMUNITÀ in quanto è stato seguito il  percorso diagnostico terapeutico e di  prevenzione per  
Covid-19

- TAMPONE POSITIVO
ISOLAMENTO DI ALMENO 10 GIORNI (dicui gli ultimi 3 in completa assenza di sintomi)
TAMPONE MOLECOLARE UNICO A FINE QUARANTENA

 IL RIENTRO È CONSENTITO SOLO DOPO GUARIGIONE CLINICA E VIROLOGICA 
 IL  PEDIATRA  RILASCIA  L’ATTESTAZIONE CHE  IL  BAMBINO  PUÒ  ESSERE  RIAMMESSO  IN  

COMUNITÀ in quanto è stato seguito il  percorso diagnostico terapeutico e di  prevenzione per  
Covid-19.

IN QUALUNQUE CASO LA FAMIGLIA   È   TENUTA A SEGNALARE ALLA SCUOLA L’ASSENZA PER MOTIVI  
SANITARI E, IN CASO DI POSITIVIT  À, A COMUNICARLO IMMEDIATAMENTE ALLA SCUOLA   

http://www.Salute.gov/


CASO B – BAMBINO MALATO A SCUOLA

Il BAMBINO È A SCUOLA E MANIFESTA UNO DEI SINTOMI INDICATI NELLA TABELLA PRECEDENTE
(da Rapporto ISS n. 58/2020, ECD 31 luglio 2020, www.Salute.gov)

PROCEDURA:

1. UNA MAESTRA SI PRENDE IN CARICO IL BAMBINO
2. BAMBINO ALLONTANATO DAL RESTO DEL GRUPPO E SPOSTATO IN LOCALE APPOSITO
3. IL BAMBINO RIMANE SEMPRE CON LA MAESTRA, MAI LASCIATO DA SOLO
4. LA MAESTRA CHIAMA I GENITORI CHE DEVONO SUBITO VENIRE A PRENDERE IL BAMBINO
5. LA SCUOLA RILASCIA AI GENITORI LA DISPOSIZIONE DI ALLONTANAMENTO E MODULO DI 

AUTOCERTIFICAZIONE TIMBRATO.
6. LA FAMIGLIA AVVISA IMMEDIATAMENTE IL PEDIATRA  

IL PEDIATRA VALUTA LA SITUAZIONE:

1. SINTOMI NON RICONDUCIBILI A COVID-19  
- IL BAMBINO RIMANE A CASA FINCHÉ NON È GUARITO
- RIENTRO SENZA ATTESTAZIONE

2. SINTOMI SOSPETTO COVID  
- SEGNALAZIONE DEL PEDIATRA SU MAINF
- RICHIESTA DEL TAMPONE
 in attesa di esito del tampone il pediatra può porre in isolamento fiduciario i contatti stretti del 

bambino, se  lo ritiene necessario.

- TAMPONE NEGATIVO
 IL PEDIATRA RILASCIA L’ATTESTAZIONE CHE IL BAMBINO PUÒ ESSERE RIAMMESSO IN 

COMUNITÀ in quanto è stato seguito il percorso diagnostico terapeutico e di prevenzione per 
Covid-19

- TAMPONE POSITIVO
ISOLAMENTO DI ALMENO 10 GIORNI (dicui gli ultimi 3 in completa assenza di sintomi)
TAMPONE MOLECOLARE UNICO A FINE QUARANTENA

 IL RIENTRO È CONSENTITO SOLO DOPO GUARIGIONE CLINICA E VIROLOGICA 
 IL PEDIATRA RILASCIA L’ATTESTAZIONE CHE IL BAMBINO PUÒ ESSERE RIAMMESSO IN 

COMUNITÀ in quanto è stato seguito il percorso diagnostico terapeutico e di prevenzione per 
Covid-19.

IN QUALUNQUE CASO LA FAMIGLIA   È   TENUTA A SEGNALARE ALLA SCUOLA L’ASSENZA PER MOTIVI  
SANITARI  , IN CASO DI POSITIVIT  À, A COMUNICARLO IMMEDIATAMENTE ALLA SCUOLA   

http://www.Salute.gov/

